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СПА эсКейп подобен раю на земле!

И это так! Вы совершили свой побег!
Прямо сейчас Вы находитесь в самом сердце прекрасного 3-километрового острова, в 

самом центре 1190 островов Мальдивского архипелага, 
в центре Индийского океана, в самом центре земного шара!

Забудьте обыденность и суету. Оставьте рутину и все, что Вам наскучило.
Как только вы попадете в наш спа-салон в Kandima…

…здесь всё только для ВАС и только о ВАС!

Позвольте Вашему разуму и телу расслабиться, отдохнуть и исцелиться.  
Совершить настоящий побег...
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Массаж эсКейп
#AnythingButOrdinary

Позвольте нам побаловать Вас нашей фирменной процедурой.  Это — расслабляющий 
массаж, во время которого Вы совершите фантастическое путешествие — побег 
от реальности.  Начните его с очищающей процедуры пилинга всей поверхности 
тела, которая сделает Вашу кожу гладкой, как у младенца.  Затем, Вы погрузитесь в 
мальдивский массаж «Океанская мечта».  Вы можете испробовать различные техники 
массажа, которые будут подобраны специально для Вас.  Мы устраним все узлы в Ваших 
мышцах и ослабим напряжённость в теле.

“эсКейпизм”   90мин/$140

Если Вы любите испытывать новые ощущения, попробуйте этот уникальный, 
расслабляющий массаж свечами, пропитанный самыми ублажающими французскими 
ароматами, которые только можно найти. От пьянящего аромата цветка какао до 
свежести розы и сладости мёда.  Перед сеансом восхитительного массажа вся Ваша 
кожа будет пропитана этими ароматами, которые рассеют напряжённость Вашей кожи и 
деликатно напитают её.  Массаж эсКейп подарит Вам ощущение мягкости, молодости и 
обновления.

Массаж эсКейп розовыми свечами	 50мин/$90
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Жители Мальдивских островов обожают нежный и успокаивающий кокосовый 
сеанс.  Да, да, для этого омолаживающего массажа используется именно он. 
Начинается он с процедуры омовения ног, а затем его продолжает этап очистки 
кожи всего тела скрабом. Скраб состоит из ароматного подсушенного кокоса в 
сочетании с чистым кокосовым маслом для питания, смягчения и ухода за Вашей 
кожей. Это невероятный массаж! За ним следует расслабляющая ароматерапия, 
затем отдых и лёгкая закуска из кокоса.

Секрет морского 
кокоса 
80мин/$125
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Это один из излюбленных видов массажа.  У нас Вы сможете насладиться вкусом Бали, попробовав 
традиционную, древнюю технику массажа. Использование комбинации ладоней и больших пальцев 
производит расслабляющее воздействие на все группы мышц, восстанавливает кровоток,  усиливает 
циркуляцию и снижает стресс.  Специально подобранные масла благодаря своим уникальным 
успокаивающим и смягчающим свойствам восстановят Ваше душевное равновесие.

Это массаж-настройка!  Вам разомнут и укрепят мышцы и сухожилия, это придаст Вам 
ощущения хорошего самочувствия и обновления потоков энергии!
 

Во время этого массажа Вы восстановите естественный ритм своего организма.  Проводится он 
нежными, расслабляющими волнообразными движениями, используя надавливания ладонью, 
смягчающими тело и успокаивающими разум.  Выберете масло из нашего ассортимента масел для 
ароматерапии.

Балийский массаж

Спортивный массаж

Целебная ароматерапия

50мин/80мин- $90/$120

50мин/80мин - $100/$120

50мин/80мин - $90/$120

#MyKindOfMassage 
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Попробуйте традиционный массаж из Таиланда, использующий позы йоги. Он улучшает 
подвижность и гибкость мышц и суставов.

Это интуитивный массаж, во время которого массажист определяет проблемные зоны 	
Вашего тела и воздействует именно на них.  С помощью масла мальдивского кокоса, 
он комбинирует глубокий массаж надавливанием с техникой растяжки тканей.  Вы 
почувствуете себя, как будто заново родились!

Традиционный тайский  массаж

Мальдивская океанская мечта

50мин/80мин - $100/$120
 

50мин/80мин - $100/$120
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Погрузитесь в романтическое спа-блаженство, и по-настоящему отдохните!  Позвольте 
Вашему разуму совершить побег.  Ваше путешествие начинается с парной комнаты, 
расслабляющей все мышцы.  Затем следует пилинг тела с использованием смеси 
экстракта морской соли, кокосового масла и питательного антиоксиданта для 
восстановления здорового вида и сияния Вашей кожи.  Далее следует мальдивский 
массаж Океанская мечта, дающий Вам ощущение преображения и омолаживания.  
Процедура завершается бокалом шампанского с шоколадными конфетками Kandima и 
ошеломляющим видом на Индийский океан.

ЭсКейп в романтику 105мин/$350

Отпразднуйте заключение брачного союза и побалуйте себя и вашего партнёра. 
Забудьте о напряжённости в теле во время успокаивающего и очищающего мысли 
массажа. Он поможет проникнуться чистой божественной энергией, пробудить и 
выпустить внутренний огонь тела, укрепить нервы, обрести ясность ума и чувство 
радости. В конце массажа Вас ждёт дзэн-уход за лицом для очищения и увлажнения 
Вашей кожи. Она начнёт сиять и пылать.

Пакет эсКейп «Медовый месяц» 90мин/$280

Спа эсКейп для двоих
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Солевой пилинг эсКейп для всего тела	 45мин/$75
После процедуры солевого пилинга для всего тела Вы выйдете из нашего спа-салона со 
свежей, здоровой и мягкой, как у младенца кожей! Мы уберём с неё все омертвевшие 
клетки и токсины, а затем увлажним её нашими целебными питательными маслами Kandima.  
Ваша кожа станет шелковистой и  гладкой.

Успокаивающее обёртывание алоэ вера	 50мин/$80
Позвольте нам обернуть Ваше тело освежающим огуречным йогуртом и мёдом.  Он 
исцеляет тело и омолаживает кожу.  Пока Вы будете находиться в этом коконе, мы сделаем 
Вам питательный массаж головы и увлажним кожу гелем алоэ вера, чтобы унять жжение 
кожи.  Эта процедура отлично подходит для уменьшения симптомов солнечного ожога и 
снятия красноты.  Подходит для всех типов кожи.

Пилинг эсКейп

Обёртывания эсКейп

Обёртывание ламинарией Kandima для похудения	

50мин/$120
Эта процедура начинается с очищения тела сухой щёткой для стимуляции лимфатической 
системы.  За ней следует обёртывание тела морскими водорослями ламинария, 
насыщенными минералами и белком, помогающими устранить токсины из тела.  Пока Вы 
погружены в процесс расслабляющего и успокаивающего обёртывания, мы сделаем Вам 
стимулирующий и расслабляющий массаж головы.  
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Рефлексология						     50мин/$90
Рефлексология — расслабляющий и эффективный способ решить проблемы со снятием 
напряжения в теле.  По теории рефлексологии, определённые области Ваших ног 
соответствуют органам и системам тела, и, если воздействовать надавливанием на эти 
точки, то можно разрядить напряжение внутри тела.

Рейки							       50мин/$90
Наш опытный специалист использует лечебную практику, основанную на теории 
ченнелинга энергии посредством контакта руками, который может активировать 
естественные процессы оздоровления тела и восстановить физический и эмоциональный 
баланс.  Почему бы не попробовать?

Ушные свечи						      50мин/$90
Это идеальная процедура для дайверов с закупоркой ушей.  Используется чистый 
пчелиный воск, стимулирующий мышцы внутреннего уха, и убирающий ушную серу.  
Процедура даст Вам ощущение чистоты и ясности в ушах.

Холистический массаж эсКейп
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Массаж для будущих мам
50мин/80мин -$90/$120

Предлагаем Вам нечто особенное!  Нежный массаж с лёгким 
надавливанием, во время которого используются расслабляющие, 

скользящие движения по телу, воздействующие на проблемные зоны, 
возникающие во время беременности.  Увлажняющее кокосовое масло 

сделает вашу кожу гладкой, как попка Вашего будущего новорожденного 
малыша!
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Золотой омолаживающий уход за лицом	 80мин/$145
Хотите придать коже Вашего лица налива, сгладить тонкие морщины и придать вашему 
лицу ощущение подтянутости, ухоженности и яркости? Тогда, эта процедура ухода за 
лицом для Вас! Она направлена на замедление процесса старения и предотвращение 
дисфункции коллагена и эластина, а также на придание вашему лицу свежести и 
молодости!

Уход за лицом на Ваш вкус	 60мин/$105
Массаж лица, созданный специально #YourKindOfTherapist — массажистом по Вашему 
вкусу, — который сможет определить проблемные зоны Вашей кожи, и разработает 
процедуру, которая будет оптимальной для Вас.

Уход за лицом эсКейп

Пакет эсКейп
120мин/$195

Хотите попробовать всё? Выберите
 пакет, в который входят: пилинг

 тела, обёртывание ламинарией для
 похудения, уход за лицом на Ваш вкус 
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ЭсКейп Экспресс
30мин/$60

Уход за лицом Дзен
Начинаем с очищающего пилинга лица, затем работаем над акупунктурными
точками на голове и лице, и заканчиваем успокаивающей маской для немедленного
расслабления кожи лица.

Массаж шеи, плеч и спины
В этом виде массажа мы используем уникальный комплекс массажных техник для снятия напряжения и 
стимуляции потоков энергии по позвоночнику.

Стимуляция головы
Освободите голову от мыслей и освежите разум!  Пока мы восстанавливаем потоки энергии
и снимаем напряжение в голове и шее, ваши волосы напитают кокосовым маслом.

Массаж рук и ног
Во время этого массажа рук и ног мы воздействуем на акупунктурные точки для стимуляции
нервных окончаний.  Вы ощутите свежесть и ухоженность рук и ног.

Глаза, сияющие молодостью
Эта антистрессовая терапия, предназначенная для разглаживания морщин, даёт зрелой коже
заряд молодости.  Мы используем увлажняющую маску для сокращения мелких морщин, придающую 
моментальный эффект лифтинга.
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ЭсКейп
для самых маленьких!

 50мин/$90

Пока Вы наслаждаетесь нашими спа-процедурами, почему бы не позволить Вашему 
малышу тоже попробовать эсКейп?  Подростки и совсем маленькие дети могут насладиться 
массажем вместе с мамой и папой в одной комнате!

Микс для детей
(От 4 до 10 лет)

Выберите любые две процедуры:

Массаж спины, шеи и плеч, 25 мин
Массаж ног и головы, 25 мин

Мини маникюр/педикюр, 25 мин
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Красота эсКейп
Классический маникюр или классический педикюр	 50мин/$80
Подарите своим рукам и стопам немного любви!  Вашу кожу очистят и увлажнят, кутикулы приведут в 
порядок, а ногтям придадут форму и нанесут на них лак из великолепного ассортимента цветов лака 
для ногтей O.P.I.

Классическая комбинация Мани-Педи!	 120мин/$140
После этой комбинации Ваши руки и стопы будут гладкими, сверкающими и красивыми!  В процедуру 
входят все обычные этапы маникюра и педикюра плюс дополнительная очистка кожи и лёгкий 
расслабляющий и смягчающий Вашу кожу массаж..

Французский маникюр или французский педикюр	 60мин/$90
О-ля-ля!  В эту восхитительную процедуру входит легкий пилинг кожи рук и стоп, придание формы 
ногтям, приведение в порядок кутикул и непосредственно нанесение лака в формате   французского 
маникюра или педикюра.

Уход за стопами для него!	 45мин/$75
Порадуйте себя — получите процедуру расслабляющего и очищающего педикюра и массажа стоп.  
Ваши стопы этого заслужили.

Восковая Депиляция эсКейп
Стоимость процедуры полной депиляции ног $75  /   спины $50  /   зоны бикини $35  /  

подмышечных впадин $40  /   бразильская эпиляция $60
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эсКейп для Волос

Детская стрижка	 $25

Для мужчин
Стрижка & Укладка		  $50
Стрижка машинкой		  $30
Подравнивание бороды 		 $15

Суперстильно для дам
Стрижка & Укладка
Укладка феном			   $100
Короткие волосы		  $50
Средние волосы			  $60
Длинные волосы		  $70
Сверхдлинные волосы		  $85

Причёска 	
Короткие волосы		  $60
Средние волосы			  $90
Длинные волосы		  $120
Сверхдлинные волосы		  $170

Мелирование	
Корни волос		  $90
Полголовы		  $130
Вся голова		  $200
Тонирование		  $50

Окраска волос	
Короткие волосы		  $60
Средние волосы			  $90
Длинные волосы		  $120
Сверхдлинные волосы		  $150



Передумали пользоваться услугами?

Вы можете позвонить нам на номер гостевой службы 4302.
Сообщите нам минимум за сутки, и тогда Вам не о чем беспокоиться — заказ 

будет отменён и оплата за него взыматься не будет!  Если Вы сообщите об отмене 
менее чем за 24 часа, то мы возьмём 50% стоимости услуги. 

 Менее чем за 3 часа — мы возьмём 100% стоимости.



Понравился эсКейп?

Добавьте хэштеги!!!

#MyKindOfPlace

 #esKapeSpa

 #AnythingButOrdinary

 #KandimaMaldives 

#JustPlay
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